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MENUS

DES REPAS A DOMICILE

du 02.10.2017 au 06.10.2017 semaine : 40
orig. allergéne MIDI Nbre orig. allergéne SOIR Nbre
2 1:243+4+6+7+10+12+14 Salade océane 14749 Soupe aux 5 légumes
Suisse 1+7+9 Blanquette de veau 1+3+6+7 Quiche de poireaux et féta
3 14749 Riz nature 3+10+12 Salade mélée
Z et ses légumes 7 Yaourt aux fruits
3 1+3+5+6+7+8 Patisserie
3 14749412 Bouillon au porto 1+7+9 Soupe aux choux
Suisse 1+2+7+9 Joues de porc au curry 1+3+6+7+9+13 Cake aux olives
B 1+7+9 Polenta crémeuse 3+10+12 Salade de tomates
Q(! 1+7+9 Petits pois/carottes Coupe de framboises
s 3+7 Meringue a la double créeme
4 1749 Velouté de poivrons 1+7+9 Potage Saint-Cloud
- 1+2+4+7+9 Dos de cabillaud 1+3+7 Crolite dorée
ﬁ Créme de basilic 1+7 Compote de pommes a la cannelle
% 14749 Pommes vapeur 7 Yaourt aux fruits
&, 1+7+9 Cétes de bettes
= 12 Poire au vin rouge
5 3+10+12 Salade de concombre 1+7+9 Bouillon aux vermicelles
Irlande 1+7+9 Gigot d'agneau a |'ail 3+7 Omellette aux herbes
B 1+7+9 Flageolets 3+10+12 Salade de betteraves
> 1+7+9 Tomate provengale 1+7 Semoule et son coulis
% 1+3+6+7 Tarte au citron
6 3+10+12 Salade de batavia 1+7+9 Creme a la coriandre
i | France 1+7+9 Escalope de dinde Suisse| 1:7+9 Moussaka
8 Sauce tomate piquante 3+10+12 Salade iceberg
g 1+7+9 Pdtes au beurre Pruneaux a la cannelle
Lzu 1+7+9 Brocolis
> 3+6+7 Flan chocolat
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Liste des allergénes au verso
104 CH. FRANK-THOMAS 1223 COLOGNY. TEL: 022/718 11 11. FAX: 022/786 32 55. Email: repas@foyer-st-paul.ch



COLOGNY, MAI 2015

Madame, Monsieur,

La législation actuelle et tout particulierement I'application de I'ordonnance OEDAI sur les denrées alimentaires
nous oblige a vous signaler la liste des allergénes potentiellement présents dans les menus que nous vous
proposons.

Chaque allergéne est représenté ci-dessous et le numéro correspondant est indiqué sur votre fiche de
commande dans la colonne indiquant : allergene.

1 = Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) et produit a base de ces céréales
2 = Crustacés et produits a base de crustacés

3 = (Eufs et produits a base d’ceufs

4 = Poissons et produits a base de poissons

5 = Arachide et produits a base d’arachide

6 = Soja et produits a base de soja

7 = Lait et produits a base de lait (y compris le lactose)

8 = Fruits a coque (amandes, noisettes, noix de cajou, noix de pécan, noix de Macadamia, noix du Brésil, noix
du Queensland, pistaches), et produits a base de ces fruits.

9 = Céleri et produits a base de céleri

10 = Moutarde et produits a base de moutarde

11 = Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

12 = Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10mg/| (exprimés en SO2)
13 = Lupin et produits a base de lupin

14 = Mollusques et produits a base de mollusques

Il nous parait important de vous informer que l'identification des éléments ci-dessus dans nos listes de repas

ne modifie en rien I’élaboration et le conditionnement des menus que vous étes habitué(e) a recevoir. De

méme, et, malgré toutes nos précautions, nous ne sommes pas en mesure de vous garantir, lors de la
fabrication, I'exclusion d'un ou de plusieurs allergénes dans les listes de repas que nous vous proposons.

Nous vous rappelons qu'il vous est impossible de modifier les menus proposés. En cas de probléme ou
d’allergie connue a tel ou tel plat nous vous invitons a choisir I’lautre menu du jour.

En vous remerciant pour la confiance et la fidélité que vous nous témoignez, nous vous adressons, Madame,
Monsieur, I'expression de nos plus cordiales salutations.

Association du Foyer Saint Paul & Eldora SA






